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Darmstädter Schwimm- und Wassersport-Club 1912 e. V.

Mitglied des Landessportbundes Hessen — Hessisches Schwimm-Leistungs-Zentrum (SLZ)

Clubheim: Alsfelder Straße 33, 64289 Darmstadt — Bootshaus am Altrhein, Riedstadt/Erfelden

Geschäftsstelle:  Anja Kipp, Alsfelder Str. 33, 64289 Darmstadt

  E-Mail: geschaeftsstelle@dsw-1912.de, Internet: www.dsw-1912.de

  Öffnungszeiten: montags von 17:00 - 19:00 Uhr oder nach Vereinbarung;

  in dieser Zeit auch telefonisch erreichbar: 06151 713 077

Bankverbindungen: 

Beitragskonto:  VOLKSBANK Darmstadt Mainz, IBAN: DE34 5519 0000 0198 4610 14, BIC: MVBMDE55

DSW-Spendenkonto:  VOLKSBANK Darmstadt Mainz, IBAN: DE91 5519 0000 0090 4850 20, BIC: MVBMDE55

Schwimmabteilung:  VOLKSBANK Darmstadt Mainz, IBAN: DE96 5519 0000 0196 3060 13, BIC: MVBMDE55

Wassersportabteilung: Sparkasse Darmstadt, IBAN: DE09 5085 0150 0000 5675 31, BIC: HELADEF1DAS

Volleyballabteilung: VOLKSBANK Darmstadt Mainz, IBAN: DE21 5519 0000 0195 0480 12, BIC: MVBMDE55

Triathlonabteilung:  VOLKSBANK Darmstadt Mainz, IBAN: DE95 5519 0000 0196 7010 15, BIC: MVBMDE55

Ehrenvorsitzender:  Gerhard Schulte, In den Gänsäckern 8, 64367 Mühltal, Tel. 06151- 146285 

Vorstand:

Vorsitzender:  Thomas Kipp, Alsfelder Str. 33, 64289 Darmstadt, E-Mail über Geschäftsstelle

1. Stellv. Vors.:  Thomas Hauck-Pignède, E-Mail: thomas.pignede@dsw12.de 

2. Stellv. Vors.: Susanne Freytag, E-Mail: susanne.freytag@dsw-1912.de

Beisitzer:   Claudia Knack, E-Mail: claudia.knack@dsw-1912.de

                  Bernd Emanuel, E-Mail: emanuel@bec-rechtsanwaelte.de

Schatzmeister:  Peter Meisinger, Donnersbergring 22, 64295 Darmstadt, Tel. 06151-360950

Geschäftsführerin:  Anja Kipp, Alsfelder Str. 33, 64289 Darmstadt, E-Mail über Geschäftsstelle

Abteilungen:

Schwimmen:   René Zimmerling, Email: schwimmabteilung@dsw-1912.de

Triathlon:   Lasse Koch, Kontakt über Sekretariat: info@dsw12.de 

Volleyball:   Lutz Gunder, Frankfurter Straße 85, 64293 Darmstadt, Tel. 06151-1 368646, E-Mail: volleyball@dsw-1912.de

Wassersport:  Johannes Kollmann, Im Strehling 12, 64342 Seeheim-Jugenheim,

  Tel.: 06257-62450, E-Mail: wassersport@dsw-1912.de

Jugend:   Sophia Herbsthoff (Jugendwartin), E-Mail: vereinsjugend@dsw-1912.de

Ältestenrat:   Thorsten Rasch, Heinz Steudle, Andreas Weber, Jochen Stegmann, Waldemar Metzler und Uwe Faßhauer

  E-Mail: aeltestenrat@dsw-1912.de

WVD ‘70:   Wasserballverein Darmstadt 1970 

1. Vorsitzender:  Martin Diehl, Waldkolonie 34, 64404 Bickenbach, Tel.: 0157-72935261, E-Mail: martin.diehl1@gmx.net

  Konto: Sparkasse Darmstadt, IBAN: DE03 5085 0150 0000 5923 74, BIC: HELADEF1DAS

  Spendenkonto: Sparkasse Darmstadt, IBAN: DE03 5085 0150 0010 0050 60, BIC: HELADEF1DAS

Impressum:

Herausgeber:  Darmstädter Schwimm- und Wassersport-Club 1912 e. V., Alsfelder Str. 33, 64289 Darmstadt

Redaktion/Anzeigen:  Wiebke Sturm, Tel. 0214-31267835, Mobil: 0160-1521282, E-Mail: wiebke@wiebkesturm.de 

Druck:  DieDrucker.de GmbH & Co. KG, 64354 Reinheim, www.diedrucker.de, Tel. 06162 5554

Erscheinungsweise:  Ausgaben Januar/Februar; März/April; Mai/Juni; Juli/August; September/Oktober; November/Dezember

Redaktionsschluss:  Jeweils der 21. des Vormonats, 18.00 Uhr.

ISSN:   1431-3707
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Einladung❧

Tagesordnung:

1.  Begrüßung und Feststellung  
 der Anwesenheit und 
 Beschlussfähigkeit
2.  Totengedenken
3.  Ehrungen
4.  Jahresbericht des
 geschäftsführenden Vorstands
 a) des Vorsitzenden
 b) des Schatzmeisters
5.  Bericht der Kassenprüfer
 des Gesamtclubs
6.  Bericht der Jugendwartin
7.  Anträge
8. Entlastung des geschäftsfüh- 
 renden Vorstands  
  

9.  Wahl eines Kassenprüfers 
10.  Verschiedenes

Anträge zu Punkt 7 können 
schriftlich beim geschäftsführenden 
Vorstand gestellt werden.

Der geschäftsführende Vorstand 
wird eine Satzungsänderung mit 
dem Schwerpunkt Kindeswohl 
beantragen.

Für den geschäftsführenden 
Vorstand

       Thomas Kipp 
             (Vorsitzender)

zur Jahreshauptversammlung 
des Gesamtclubs 2024

am Mittwoch, dem 22. Mai 2024, um 19.30 Uhr 

Alsfelder Straße 33, 64289 Darmstadt

❧

Im Mehrzweckraum des DSW 1912 im neuen Nordbad, 
Alsfelder Str. 33, 64289 Darmstadt
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Pool Party nach dem Swim and Run!

Wir fahren nach Berlin
Liebe Mitglieder,
Phillipp Krämer, MdB, hat Plätze für 
DSW-Mitglieder für eine BPA-Fahrt 
(BPA=Bundespresseamt) nach Berlin re-
serviert. Was das genau ist kann im Internet 
recherchiert werden. 16 Plätze sind für die 
Oktober-Fahrt vom 14.10.-17.10.2024 für 
den DSW geblockt.

Wer Interesse an einer Teilnahme hat, 
meldet sich bitte bis 20. März bei der jewei-
ligen Abteilungsleitung (sofern nicht bereits 
geschehen) oder bei der Geschäftsstelle.

Das Mindestalter sollte bei 18 Jahren lie-
gen. Falls Jugendliche unter 18 Jahren da-
bei sein möchten, müsste dies nochmal mit 

dem BPA abgeklärt werden. Wir würden uns 
grundsätzlich dafür einsetzen und für Auf-
sichtspersonen sorgen.

Einige Details:
Die Unterbringung erfolgt im DZ, d.h. ein 
Anmeldung mit Zimmer-PartnerIn ist im-
mer günstiger. Es kann eine EZ-Belegung 
erfragt, aber nicht garantiert werden, wenn 
das Hotel eine bestimmte Anzahl EZ zur 
Verfügung stellt und die Person den EZ-Zu-
schlag selbst zahlt. Dieser Zuschlag liegt bei 
ca. 30-40€, je nach Hotel und Woche.

Thomas Kipp
Vorsitzender
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Am 03.02.2024 fand bis zum Nachmittag  
diesjährige Swim and Run im und rund um 
das Nordbad statt. 

Im Anschluss gab es für die jugendlichen 
Teilnehmer leckere Pizza im Mehrzweck-
raum. 

In der Zeit, in der gegessen wurde, berei-
teten wir die diesjährige „Poolparty nach 
dem Swim and Run“ vor. Alle Leinen wur-
den aus dem Wasser gezogen und die Halle 
dekoriert.

Nach dem Aufpusten von 200 Luftballons 
und unzähligen Lufttieren und dem Schmü-
cken der Schwimmhalle konnte die Party so 
richtig losgehen.

Während unser DJ tolle Musik spielte, 
kamen nach und nach die Teilnehmer des 
Swim and Run und die DSW-Jugend in die 
Halle und schauten sich um.  

Neben Lichteffekten, die gerade in der 
Dunkelheit im verglasten Schwimmbad 
so richtig zur Geltung kamen, gab es auch 
ganz viele aufgebaute Spiele wie Twister, 
Bowling, Becher werfen und Tic Tac Toe. 
Die knapp neunzig Jugendlichen probierten 
alles aus und hatten Spaß, sich gegenseitig 

beim Spielen zu batteln. Im Wasser waren 
die aufgepusteten Lufttiere immer besetzt 
und alle Jugendlichen hatten großes Vergnü-
gen, sich gegenseitig herunterzuschubsen 
und die Tiere zu klauen.

Bei einer freiwilligen Staffel, bei der 
sechs Mannschaften zusammenkamen, wur-
den aufgebaute Bechertürme mit Bällen 
beworfen, nachdem man von einer Becken-
seite zur anderen geschwommen ist. Die 
Siegermannschaft gewann leckere Gummi-
bärchen!

Das Highlight des Abends waren aber 
die leuchtenden Armbänder, die unter allen 
Jugendlichen verteilt wurden und die dem 
Ganzen ein tolles Ambiente verschafften.

Insgesamt hatten alle eine tolle und lustige 
Zeit, die den erfolgreichen Swim and Run 
abrundete.

Wir möchten hier auch noch mal allen 
Jugendlichen danken, die dabei waren und 
natürlich auch allen helfenden Händen, die 
bei der Organisation und der Party geholfen 
haben!!!

Vielleicht bis zum nächsten Jahr!
 Sophia Herbsthoff, Luise Sandmann
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Einladung❧

Tagesordnung:

1. Begrüßung und Feststellung  
 der Anwesenheit und 
 Beschlussfähigkeit
2. Bericht der Jugendwartin
3. Aussprache über das 
 vergangene Jahr
4. Entlastung der Jugendwartin/  
 des Jugendauschusses

5. Planung/Allgemeine 
 Veranstaltungen
6. Anträge
7.  Verschiedenes

 
 Sophia Herbsthoff 
 (Jugendwartin)   

zur Jugendvollversammlung für die
DSW-Vereinsjugend 2024

am Mittwoch, dem 22. Mai 2024, um 17.00 Uhr 

Alsfelder Straße 33, 64289 Darmstadt

Im Mehrzweckraum des DSW 1912 im neuen Nordbad, 
Alsfelder Str. 33, 64289 Darmstadt

❧
Information,

Kommunikation

Bitte prüfen Sie, ob Sie uns Ihre 

aktuelle Mailadresse mitgeteilt haben.

@ Bekanntmachung  
der Geschäftsstelle:

Die Geschäftsstelle im Nordbad ist montags von 17:00 - 19:00 Uhr 
besetzt. 
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Ankündigung von Neuwahlen
Liebe Mitglieder der Schwimmabteilung,
ich hoffe, diese Nachricht erreicht euch bei 
bester Gesundheit. 

Manche werden sich fragen, warum in die-
sem Jahr Neuwahlen auf der Agenda stehen. 
Nach reiflicher Überlegung und aufgrund von 
beruflichen und gesundheitlichen Gründen 
habe ich mich entschieden, bei der kommen-

den Hauptversammlung Neuwahlen für die 
Ämter des Abteilungsvorstands auf die Agen-
da zu setzen. Damit werde ich auch mein Amt 
als Abteilungsleiter beenden.

Leider hat sich mein berufliches Umfeld 
seit dem vierten Quartal 2023 erheblich ver-
ändert. Es kostet mich viel mehr Zeit und Res-
sourcen als vorher und es ist nicht absehbar, 

Schwimmen

Einladung❧

Tagesordnung
TOP 1: Eröffnung und Begrüßung 
TOP 2: Feststellung der Beschluss-
fähigkeit 
TOP 3: Bericht der Abteilungslei-
tung 
TOP 4: Bericht der Schatzmeisterin 
TOP 5: Bericht der sportlichen Lei-
tung 
TOP 6: Bericht der Kassenprüfer 
TOP 7: Entlastung des Vorstandes 
TOP 8: Wahlen 
 a. des 1. Vorsitzenden
 b. des 2. Vorsitzenden
 c. des Schatzmeisters
 d. der Beisitzer
 e. eines Kassenprüfers

TOP   9: Anträge 
TOP 10: Verschiedenes

Anträge sind beim Abteilungsleiter-
der Schwimmabteilung schriftlich 
einzureichen,
per Post an
Rene Zimmerling, Ottilie-Rady 
Weg 4, 64291 Darmstadt, w
oder per Mail an 
schwimmabteilung@dsw-1912.de . 

Für den Vorstand der 
Schwimmabteilung, 

René Zimmerling

zur Jahreshauptversammlung 2024 
der Schwimmabteilung 

am Mittwoch dem 25.04.2024 um 19:00 Uhr 
im Nordbad, Mehrzweckraum, Alsfelder Str. 33, 64289 Darmstadt

❧
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dass sich hier kurz oder mittelfristig etwas 
ändert. Zudem habe ich auch gesundheitliche 
Themen, die ich nicht außer Acht lassen darf 
und angehen muss. Ich empfände es gegen-
über Euch, der Abteilung und dem Verein als 
nicht fair, das Amt unter solchen Umständen 
weiterzuführen und erachte die Jahreshaupt-
versammlung als einen guten und planbaren 
Zeitpunkt zur Übergabe.

Das vergangene Jahr war für uns alle eine 
Zeit intensiver Arbeit, und gemeinsam haben 
wir viele Fortschritte erzielt. Darauf können 
wir gut aufbauen. Ich freue mich über das, 
was wir gemeinsam als Team erreicht haben, 
und ich bin dankbar für die Unterstützung und 
das Engagement, das viele von Euch gezeigt 
haben. Es fällt mir daher umso schwerer, die-
sen Schritt zu gehen. Gleiches gilt für Claudia 
Herbsthoff, die ebenfalls aus familiären und 
beruflichen Gründen ihr Amt als 2. Vorsit-
zende beenden wird. Auch die Funktion des 
Schatzmeisters, ist neu zu wählen, da auch 

Nina Knapp ihr Amt zur Verfügung stellt.
Ich möchte betonen, dass mein Rücktritt 

nicht bedeutet, dass ich mich von der Arbeit in 
der Abteilung komplett zurückziehe. Ich wer-
de auch weiterhin als Mitglied der Schwim-
mabteilung aktiv am Geschehen teilnehmen 
und die Abteilung wie auch den Verein unter-
stützen. 

Mit meinem Rücktritt werden auch weitere 
Positionen in der Abteilung frei, die neu be-
setzt werden müssen. Ich ermutige daher alle 
Mitglieder, Verantwortung zu übernehmen 
und sich bei den bevorstehenden Neuwahlen 
zu engagieren. Bitte sprecht mich an, wenn 
Ihr mehr über das Amt, dessen Inhalte und 
Möglichkeiten erfahren möchtet. Es ist mir 
persönlich wichtig, dass die Übergabe an das 
nachfolgende Team strukturiert und transpa-
rent stattfindet. 

Für Fragen, Anregungen oder weitere In-
formationen stehe ich euch selbstverständlich 
zur Verfügung. René Zimmerling

Fitnessfabrik
• Eschollbrückerstraße
• Hauptbahnhof
• Griesheim

Amanusa 
(exklusiv für Frauen) 
• Ludwigsplatz

Body-Culture
• Kleyerstraße
• Eberstadt
• Pfnorstraße
• Gräfenhausen
• Gerau

Unsere Partnerstudios:

Alle weiteren 
Infos findest 
du über 
diesen 
QR-Code

Liebes Vereinsmitglied,

der DSW hat mit verschiedenen 
Fitnessstudios unserer Stadt exklusive 
Sonderkonditionen für dich ausgehandelt!

Für 49 €/ mtl. kannst du unbegrenzt 
und flexibel trainieren

Mit dem online Gesundheitsportal kannst du
neben dem Training in den Studios noch
mehr für deine Gesundheit und körperliche
Fitness tun! Für 9 €/ mtl. stehen dir eine
Vielzahl an digitalen Gesundheitsangeboten
zur Verfügung.

Anzeige
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Jakob Werner holt Hessenmeistertitel 
Vom 27. bis 28. Januar 2024 fanden die 
diesjährigen Hessischen Meisterschaften 
Lange Strecke im Waldschwimmbad Ro-
senhöhe in Offenbach statt. 31 Hessische 
Vereine meldeten insgesamt 227 Schwim-
merinnen und Schwimmer zu den Meis-
terschaften an. Acht Schwimmerinnen 
und sieben Schwimmer des DSW waren 
dieses Mal am Start: Milena Auer (2009), 
Benedikt Burk (2012), Enya Behr (2009), 
Lutz Freytag (2006), Till Freytag (2008), 
Yahia Ghoneim (2010), Sophia Herbsthoff 
(2004), Leopold Heuberger (2006), Soph-
ia Ivanova (2008), Merle Carlotta Knapp 
(2010), Mila Kleinert (2011), Fabio La-
nucara (2011), Giovanna Vieten (2009), 

Amadeus Vittinghoff (2013), Jakob Werner 
(2009), 

Jakob Werner (Jg. 2006) überzeugte über 
800m Freistil mit hervorragenden 8:29,69 
und über 1500m Freistil mit neuer persönli-
cher Bestzeit von 16:23,56. Er wurde jeweils 
nicht nur Hessischer Juniorenmeister, son-
dern über beide Strecken auch Hessischer 
Meister. Durch Jakobs Leistung belegt der 
DSW 1912 Darmstadt im Medaillenspiegel 
– offene Wertung mit zwei Hessenmeister-
titeln den zweiten Platz (nach SC Wiesba-
den 1911 mit drei Erstplatzierungen in der 
offenen Wertung). In der Jahrgangswertung 
und im gesamten Medaillenspiegel liegt der 
DSW auf Platz 6.
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Insgesamt kehrten die DSW-Schwim-
merinnen und Schwimmer mit 12 Medail-
len (4x 1. Platz, 4x 2. Platz und 6x 3. Platz) 
aus Offenbach zurück, herzlichen Glück-
wunsch:

Jakob Werner (Jg. 2006)
Junioren- und Hessenmeister 
über 1500m Freistil (16:23,56)
Junioren- und Hessenmeister 
über 800m Freistil (8:29,69)

Milena Auer (Jg. 2009)
2. Platz (Jahrgangswertung) 
über 400m Lagen (5:31,63)

Sophia Ivanova (Jg. 2008)
2. Platz (Jahrgangswertung) über 
1500m Freistil (19.08,59)

Amadeus Vittinghoff (Jg. 2013)
2. Platz (Jahrgangswertung) über 
1500 m Freistil (25:03,13)

Leopold Heuberger (Jg. 2006)
2. Platz (Juniorenwertung) 
über 400m Lagen (4:59,21)
3. Platz (Juniorenwertung) über 
800m Freistil (9:21,84)

Lutz Freytag (Jg. 2006)
3. Platz (Juniorenwertung) über 
400m Lagen (5:04,03)

Merle Carlotta Knapp (Jg. 2010)
3. Platz (Jahrgangswertung) 
über 800m Freistil (10:15,99)
3. Platz (Jahrgangswertung) über 
1500m Freistil (19:25,51)

Giovanna Vieten (Jg. 2009)
3. Platz (Jahrgangswertung) 
über 800m Freistil (9:54,15)
3. Platz (Jahrgangswertung) über 1500m 
Freistil (19:04,14) 
 Ines Schader
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DSW Swim & Run
Die 18. Ausgabe des DSW Swim & Run 
am 3.2.2024 ist traditionell das Sai-
sonopening der Triathlet*innen. 435 
Meldungen (Rekord), 2/3 Jugend und 
Schüler, hessischer-, saarländischer, 
rheinland-pfälzischer Triathlon-Jugendka-
der am Start, robustes AgeGrouper Feld, 
erster Leistungstest des Jahres für alle Tri-
athleten. Das sind die Fundamentaldaten. 
Klingt alles wie gehabt, nur ein bisschen 
größer und schöner.

Doch dieses Jahr hatten wir auch noch 
das „Salz in der Suppe” am Start. Neben 
einigen Schwimmvereinen aus der Regi-
on haben sich in diesem Jahr auch unsere 
eigenen DSW Schwimmer*innen an die 
Doppelbelastung gewagt. So konnten die 
Triathleten mal sehen, wie schwimmen 
eigentlich funktioniert. Während dessen 
konnten die Schwimmer*innen lernen, 
das Triathlon-Schwimmen ein Kontakts-
port ist und man sich durch das Feld wüh-
len muss um am Beckenende an zu kom-
men. Auf der Laufstrecke durften dann 
die Triathlet*innen die Schwimmer*innen 
jagen - nicht immer mit einem positiven 
Ausgang für die vermeintlich laufstarken 
Dreikämpfer*innen.

Der DSW & Run war ein voller Erfolg. 
Die Orga hat super funktioniert, die Hel-
fer*innen waren - dank des Helferkon-
zepts - reichlich vor Ort und haben Ihre 
Jobs spitze gemacht. Das Wetter hat mit-
gespielt, das Kuchenbuffet war heiß ge-
gehrt und der Espresso von Helmut und 
Horst wie immer legendär.

Eine besondere Erwähnung verdient das 
Social Media Team der Triathlonabteilung. 
Unfassbare 75 Post wurden in knapp drei 
Monaten auf INSTA „abgesondert”. Teils 
informativ, teils motivierend, teils witzig, 

immer ein bisschen sarkastisch und zuletzt 
auch sehr politisch - gegen rechts. Das hat 
dem Verein viel Aufmerksamkeit und Re-
spekt eingebracht aber auch für die guten 
Meldezahlen gesorgt.

Den Abschluss des Tages habe dann 
wiederum die jungen Triathlet*innen und 
Schwimmer*innen gesetzt. POOLPARTY 
im 50m Becken! Danke an unsere DSW 
Jugendwartin Sophia und ihr Team, dass 
ihr das allen jugendlichen des Vereins und 
den Starter*innen des Swim & Run er-
möglicht habt.

Triathlon
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Volleyball

Heimspieltermine März   2024:

1. Männer (Regionalliga)
(3. Platz / 40 Punkte) 
– Hanau  3:0
– VJF Frankfurt II 3:1
– Feldkirchen 3:2
– Speyer  3:1
– Rodheim  3:0
– Walpershofen 2:3

1. Frauen (Landesliga)  
(4. Platz / 22 Punkte)  
– Rüsselsheim 0:3
– ET Wiesbaden 0:3
– Bad Soden III 3:1
 
2. Männer (Bezirksoberliga) 
(1. Platz / 43 Punkte)
– Brensbach 3:0
– Mörfelden 3:0
– Odenwald 3:1
– Eberstadt  2:3
– Griesheim  3:0

2. Frauen (Bezirksoberliga)  
(3. Platz / 26 Punkte)  
– Dreieichenhain 0:3
– Wald-Michelbach 3:1
– Hausen  3:1
– Mörfelden II 1:3
– Auerbach II 3:1

3. Frauen (Bezirksliga) 
(8. Platz / 10 Punkte)   
– Dudenhofen 2:3
– Offenbach-Bieber 1:3
– Ried Volleys II 3:0
– Dornheim  0:3

3. Männer (Bezirksliga) 
(4. Platz / 13 Punkte) 
– Odenwald II 2:3
– Hähnlein  3:0

4. Frauen (Kreisliga)  
(9. Platz / 8 Punkte)   
– Ober-Roden II 0:3
– Auerbach III 0:3
– DSW Darmst. V 2:3
– Orplid Darmstadt 0:3 

5. Frauen (Kreisliga)  
(2. Platz / 33 Punkte)  
– Rodgau  3:2
– DSW Darmst. IV 3:2
– Griesheim III 3:1
– Orplid Darmstadt 3:1

6. Frauen (Kreisklasse)
(4. Platz / 4 Punkte)
– Langen III 2:3  

Ergebnisse

Samstag 02.03.2024 15.00 Uhr 3. Männer gegen Orplid Darmstadt II Großsporthalle (Griesheim)
Samstag 09.03.2024 15.00 Uhr  1. Frauen gegen HVV Auswahl  Kirschberghalle (Griesheim)
Samstag 16.03.2024 16.00 Uhr 1. Frauen gegen Bad Homburg II / Königstein  Kasinohalle
  15.00 Uhr 4. Frauen gegen Rodgau / Büttelborn  Kasinohalle
Sonntag 17.03.2024 13.00 Uhr 6. Frauen gegen Rüsselsh. II / Ried-Volleys III Kasinohalle
  15.00 Uhr 1. Männer gegen Eintracht Frankfurt 
 Manfred Krolzyk
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Sie müssen nur den Nippel durch die Lasche ziehn
Oder: Wie man lernt, richtige Knoten zu machen

Nicht nur Kinder müssen irgendwann ler-
nen, wie man einen Knoten macht, etwa um 
sich die Schuhe zuzubinden. Auch Erwach-
sene erinnern sich vielleicht, wie mühsam es 
war, den ersten Krawattenknoten zu binden. 
Überall wird geknotet, und besonders für 
Segler, Kanuten oder andere Fahrensleute 
sind grundlegende Kenntnisse in Knoten-
kunde unabdingbar. Deshalb hatte Ralf-Uwe 
Schipolowski im Rahmen des Winterpro-
gramms der Wassersportabteilung alle Inter-
essierten zu einem ersten Knotenkurs am 3. 
Februar eingeladen. Dabei hatte er nicht den 
Ehrgeiz, den zahlreichen Teilnehmern gleich 
alle möglichen Knoten beizubringen – in der 
„Bibel der Knotenkunde“ werden angeblich 
über 3800 verschiedene beschrieben – aber 
einen Achtknoten oder einen ordentlichen 
Palstek sollte ein Wassersportler eben doch 
beherrschen, wenn er seinen Kahn irgendwo 
sicher anbinden möchte. Auch das schnelle 
Lösen von Knoten kann wichtig sein, etwa 
beim Vertäuen in der Schleuse, will man 
nicht riskieren, irgendwann mit dem Boot in 
der Luft zu hängen. Nach einer kurzen Ein-
führung in die Eigenschaften verschiedener 
Seilarten und ihrer Verwendung drehte sich 
alles um den Knoten, und hier natürlich 
nicht um den sprichwörtlichen unlösbaren 

Gordischen, sondern um solche Vertreter, 
die in der Seefahrt Verwendung finden.

Dass man Knotenkunde nicht nur theore-
tisch lernen, sondern praktisch üben muss, 
wurde den Anwesenden schnell deutlich. 
Ralf hatte für alle Teilnehmer nicht nur 
Mappen mit Symbolzeichnungen und Be-
schreibungen der wichtigsten Knoten vorbe-
reitet, sondern auch verschiedenfarbige Sei-
le und Knotenbretter, so dass jeder sofort zur 
Tat schreiten konnte. Wie befestigt man sein 
Boot am besten am Steg, ohne dass es sich 
bei Wellengang selbstständig macht? Da 
empfiehlt sich ein Slipstek. Oder doch besser 
ein Palstek? Welchen Vorteil hat ein Schot-
stek gegenüber einem Achtknoten? Und zu 
welchem Zweck sollte man den Rundtörn 
beherrschen? Alle diese für den Laien kniff-
ligen Fragen wurden erörtert und mithilfe 
der Knotenbretter praktisch umgesetzt. Ne-
benbei lernte man auch die entsprechenden 
Fachbegriffe, die nötig sind, um einen be-
stimmten Knoten beschreiben zu können. 
Was für den Knotenkundler ein „Auge“ ist, 
lässt sich noch relativ leicht nachvollziehen. 
Auch die Form einer „Bucht“ kann man sich 
vorstellen. Wenn aber der „Frosch“ über 
den „Baum“ in den „Teich“ springen muss, 
um die richtige Schlinge zu ziehen, verliert 

Wassersport
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der Laie schnell den Überblick. Da half nur 
üben und immer wieder üben mit Ralfs ge-
duldiger Hilfestellung.

Zum Abschluss gab es noch eine kurze 
Freiluftdemonstration zum Verzurren von 
Booten, Spannen von Seilen und der Her-
stellung eines Notdaches mithilfe einer 
Plane. Grundlegende Outdoor-Techniken 
also, für die eine Beherrschung der wich-
tigsten Knoten Voraussetzung ist, soll die 
Plane nicht beim ersten Windstoß davonflie-
gen. Eigentlich sollte auch der Umgang mit 
dem Wurfsack und dem darin enthaltenen 
lebensrettenden Seil thematisiert werden. 
Aufgrund der fortgeschrittenen Zeit und der 
kühlen Temperaturen draußen Anfang Feb-
ruar wurden diese Übungen allerdings leider 
gestrichen. Beim nächsten Kurs werden sie 
dann hoffentlich das Programm wie vorge-
sehen abrunden.

Damit das Gelernte nicht schnell wieder 
in Vergessenheit gerät, bekamen alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer eine bebilder-
te Anleitung der wichtigsten Knoten digital 
zugeschickt. Nun kann jeder zu Hause den 

Frosch in den Teich springen lassen, sooft er 
möchte. Sicher eine gute Vorbereitung auf 
die kommende Wassersportsaison. Vielen 
Dank, Ralf, für den lehrreichen und interes-
santen Nachmittag.

Aktionstag für Geflüchtete: „Sport integriert Hessen“
Die Wassersportabteilung beteiligt sich mit 
einem Aktionstag für Geflüchtete am Pro-
gramm „Sport integriert Hessen“ in der 
Stadt Riedstadt. Am Samstag, den 22.6.24 
ab 10 Uhr findet auf unserem Vereinsgelän-
de in Riedstadt-Erfelden ein „Paddeln durch 
den Auenwald“ statt. Als sprachübergreifen-
de Einladung wurde ein Video-Clip erstellt, 
der auf der Seite https://www.dsw12-was-
sersport.de/ abgerufen werden kann.

 Das Angebot richtet sich an alle Kinder 
und Jugendlichen und jung gebliebenen 
Menschen beiderlei Geschlechts. Treff-
punkt ist das Bootshaus vom DSW1912 in 
Erfelden. Wir wollen mit einem (oder mehr) 
Canadiern (wie im Film) auf dem Altrhein 
fahren. Das ist ein Seitenarm des Rheins. 

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer soll-
ten schwimmen können, erhalten von uns 
aber auch Schwimmwesten zur Sicherheit. 
Je nach dem, wie das Wetter ist, sollten 
alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen eine 
Regenjacke dabei haben.Vielleicht ist aber 
auch ein Sonnenhut wichtig.

Mit etwas Glück sehen wir die heimi-
schen Vögel im Auenwald: Reiher, Enten, 
Schwäne, Kormorane und vielleicht noch 
andere Tiere. Im Auenwald strömt das Was-
ser nicht sehr stark, so dass wir nach einer 
Stunde wieder zurück fahren können. Wenn 
wir zum Bootshaus zurück kommen, laden 
wir alle zu einem kleinen Essen ein. Wir 
können uns dann dort im Garten hinsetzen 
oder auch Ball spielen.



Herzliche Glückwunsche unseren 
Club-Geburtstagskindern im März und April 2024:

Caren Egger zum�50.�am�30.03.

Martin Westermann zum�50.�am�03.04.

Annette Lebherz zum�60.�am�10.04.

Michael Kern zum�60.�am�20.04.

Ulrike Simons zum�60.�am�24.04.

Ann-Susann Geserick zum�60.�am�29.04.

Rainer Schefzyk zum�70.�am�23.03.

Christian Hildebrandt zum�70.�am�03.04.

�Rainer Stempel zum�71. am�21.03.

Andreas Weber zum�70. am�03.04.

�Almut Gräßle-Topfstedt zum�71. am�22.03.

Dr. Franz Grubauer zum�71. am�13.03.

Joachim Biermann zum�72. am�10.03.

Gerd Sommer zum�72. am�24.04.

�Klaus Becker zum�72. am�19.03.

Hossein Nassim zum�72. am�27.04.

Reinhard Pospischil zum�72. am�05.04.

Klaus-Peter Herrmann zum�73. am�23.04.

Wolfgang Schmidt zum�74. am�11.03.

Renate Gutermuth zum�74. am�01.04.

Werner Ihl-Jenichen zum�74. am�29.04.

Wolfgang Gutermuth zum�75. am�17.03.

Margot Koschate  zum 75.�am�01.04.

Christel Hausding�zum�77.�am�04.04.

�Stefan Fuchs�zum�79. am�20.03.

�Ruth Kugel zum�80.�am�24.03.

Wolfgang Herzig zum�83. am�26.03.

Walter Rippl zum�83. am�15.04.

Ulrich Becker zum�84.�am�14.04.

�Volker Simmermacher zum 85.�am�23.03.

Waltraud Germann�zum�85. am�12.04.

Emilie Schäfer�zum�85.�am�17.04.

Gerhard Fiedler�zum�87.�am�06.04.

�Peter Lenz�zum�88.�am�09.03.��
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AUSZÜGE AUS DER SATZUNG (STAND: 28. April 2003)
Die vollständige Satzung kann in der Geschäftsstelle während der Öffnungszeiten eingesehen werden.

§ 1 Abs. 2 Der Club verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützige Zwecke im Sinne des Abschnitts
"Steuerbegünstigte Zwecke" der Abgabenordnung. Zweck des Clubs ist die Pflege und Förderung des
Sports, besonders des Schwimm- und Wassersports sowie des Volleyballspiels und Triathlons.

§ 3 Abs. 3 Mit dem Eintritt in den Club erkennt jedes Mitglied die Bestimmungen der Satzung und der Ordnungen
des Clubs sowie die Beschlüsse der Mitgliederversammlung als für sich bindend an.
Die Satzungen, Sportordnungen und Wettkampfbestimmungen übergeordneter Sportorganisationen,
denen der Club angehört, gelten für alle Clubmitglieder, soweit sie davon betroffen sind.

§ 4 Abs. 1 Die Mitgliedschaft beträgt mindestens zwölf Monate.
Abs. 2 Die Mitgliedschaft endet:

a) mit dem Tod des Mitglieds
b) durch freiwilligen Austritt
c) durch Streichen aus der Mitgliederliste
d) durch Ausschluss aus dem Club

Abs. 3 Der Austritt ist nur zum 30.6. oder zum 31.12. eines Geschäftsjahres durch schriftliche Erklärung
gegenüber dem geschäftsführenden Vorstand möglich. Die Austrittserklärung muss bis zum 31.5. bzw.
30.11. des Geschäftsjahres der Geschäftsstelle zugegangen sein; der Clubausweis ist beizufügen.

Abs. 4 Ein Mitglied kann durch Beschluss des Gesamtvorstands aus der Mitgliederliste gestrichen werden,
wenn er trotz zweimaliger Mahnung ohne Angabe von Gründen den Clubbeitrag nicht entrichtet hat.
Die Streichung ist ihm und der Abteilung mitzuteilen.

SAISONKARTE UND BEITRÄGE
Saisonkarten fur die Benutzung des DSW-Freibades werden mit den Club-Nachrichten verschickt bzw. in der
Geschäftsstelle ausgegeben unter der Voraussetzung, dass die fälligen Beiträge bezahlt sind.

Mitgliedsgruppen Gruppe Grundbeitrag        Schwimmen Triathlon          Volleyball
(mtl.) (mtl.)                 (mtl.) (mtl.)

1. Beiträge:

Mitglieder ab 18 Jahre M 10,00     10,00 8,00 5,00

Ehepartner, Witwen und Witwer E 8,00     7,00 4,00 4,00

Kinder, die die Schwimmschule besuchen Siehe separate Angebote/Preistabelle der DSW-Schwimmschule

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren:

1.Kind K1 7,50  10,00 5,00 –

weitere Kinder, je Kind K2 6,00  7,00 2,00 –

Mitglieder von 18-26 Jahren* in Ausbildung:

1.Kind B1 7,50 10,00 5,00 3,75

weitere Kinder, je Kind B2 6,00  7,00 2,00 3,00

Familien und Auswärtige

Familien (mit Kindern unter 18 Jahren bzw. F 18,00  15,00 12,00 9,00    
von 18-26 Jahren in Ausbildung) (5,00 bei 1 Erw.)

Auswärtige Mitglieder (jährlich) A 42,00 p.a. 60,00 p.a.       50,00 p.a. –

2. Aufnahmegebühren

Einzelmitglieder: 30,00 Euro - Familien: 50,00 Euro

3. Sonderbeiträge

Wassersportabteilung: Miete für Bootsplatz

Schwimmabteilung-Aktivenumlage (zusätzlich zur Abteilungsumlage) je nach 
Gruppenzugehörigkeit und Beschluß der Jahreshauptversammlung der Abteilung    Stand 02.01.2022

Die Beiträge werden grundsätzlich halbjährlich abgerechnet (Januar und Juli eines jeden Jahres) und sind im 
voraus fällig. Der Verein bittet seine Mitglieder darum, die Beiträge per Lastschrift einziehen zu lassen und die
Rechnungsstellung per E-Mail-Versand vornehmen zu dürfen. Hierzu sind die Übermittlung der Bankverbindung
und der E-Mail-Adresse an die Geschäftsstelle eine Grundvoraussetzung.
*) B1 und B2 letztmalig im Kalenderjahr, in dem das Mitglied 26 Jahre alt wird.

Abteilungsbeiträge  (zusätzlich zum Grundbeitrag)
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volksbanking.de/mitgliedschaft

Mitreden,

mitbestimmen,

Mitglied werden.

Volksbank
Darmstadt Mainz

Jetzt
Mitglied

werden!


